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Bahasa arab memperhatikan Strategi Pembelajaran sebagai dasar dalam
mencapai pemahaman. Penelitian ini bertujuan untuk mencari pengaruh
strategi PQ4R terhadap perestasi membaca siswa di MTS Darul Qiyam.
Penelitian ini menggunakan desain penelitian kuantitatif. Penelitian ini
menggunakan penelitian Quasi-Experimental. Satu kelas yang terlibat
dalam penelitian ini: kelas eksperimen. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa: Capaian pemahaman membaca siswa yang diajarkan dengan
menggunakan strategi PQ4R pada kelas VIII MTs Pondok Pesantren Darul
Qiyam tahun ajaran 2018/2019 rata-rata 69,64 dan varians 177,55. Capaian
pemahaman membaca siswa tanpa menggunakan strategi PQ4R pada kelas
VIII MTs Pondok Pesantren Darul Qiyam tahun ajaran 2018/2019 rata-rata
57,67 dengan varians 471,57. Pengaruh pemahaman bacaan siswa yang
didik dengan menggunakan strategi PQ4R pada kelas VIII MTs Pondok
Pesantren Darul Qiyam tahun ajaran 2022/2023 dengan tingkat
kepercayaan diri 95% sehingga berpengaruh penggunaan strategi PQ4R
terhadap pencapaian pemahaman membaca siswa pada kelas VIII MTS
DARUL QIYAM Kerinci.
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INTRODUCTION

Bahasa Arab adalah bahasa yang kaya morfologis, sintaksis, fonologis,

decoding kata. dan tugas pemahaman bacaan disampaikan pada awal dan akhir

tahun ajaran. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemahaman bacaan siswa akan

meningkat bersamaan dengan meningkatnya kesadaran morfologi dan pemahaman

bacaan sepanjang tahun. Kesadaran morfologi pada awal tahun memprediksi
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pemahaman bacaan pada akhir tahun. Kesadaran infleksi dan derivasional
memprediksi pemahaman bacaan pada pembaca kesadaran morfologis yang tinggi,
di luar kontribusi penguraian kata. Oleh karena itu, pentingnya menguji kesadaran
infleksi dan derivasi secara terpisah, dan peran diferensial kesadaran infleksi dan
derivasi terhadap pemahaman bacaan bahasa Arab pada pembaca muda dengan
berbagai tingkat kesadaran morfologi (Vaknin-Nusbaum & Saiegh-Haddad, 2020).
buruknya pemahaman bacaan dalam bahasa Arab juga dialami siswa Lebanon.
Kesulitan tersebut disebabkan peserta tidak mengatur diri sendiri secara efisien
pemahaman bacaan Arab mereka dan mereka cenderung jarang menggunakan
strategi pembelajaran kognitif. Proses pengaturan diri diprediksi oleh kurangnya
motivasi peserta yang memanifestasikan dirinya sebagian besar melalui persepsi self-
efficacy kinerja moderat dan harapan keberhasilan yang rendah (Abdo & Dirani,
2020).

Menurut UNESCO, pendidikan merupakan fondasi utama dalam
perkembangan individu dan kemajuan suatu bangsa (Sharma, 2022); (Saif et al., 2022);
(Osuntuyi & Lean, 2023); (Artyukhov et al., 2022); (Akdim et al., 2023). Membaca
pemahaman adalah keterampilan inti dalam proses pendidikan (Adlof & Hogan,
2019); yang dapat mempengaruhi kemampuan siswa untuk mempelajari informasi di
seluruh kurikulum inti (Pickren et al., 2022); (Mohamed, 2023). Pemahaman dan
kelancaran membaca sangat penting untuk keberhasilan pembelajaran dan prestasi
akademik siswa (Al Aqtash & Musleh, 2020); (Javourey-Drevet et al., 2022); (Ferraz &
Dos Santos, 2021); (Abdul-Rab et al., 2022).

Hal ini juga terjadi dalam konteks pembelajaran Bahasa Arab. Bahasa Arab
adalah bahasa yang memiliki karakteristik dan kompleksitas tersendiri (Yagi & Alj,
2008); (Yusuf et al., 2022); (Al-Rashdan et al., 2021). Selain itu, bahasa Arab memiliki
banyak aturan, memilih strategi yang tepat untuk memperkenalkannya sangat
penting dalam proses pembelajaran (Al Aqtash & Musleh, 2020);. Bahasa Arab
memiliki banyak aturan tata bahasa yang kompleks yang mungkin tampak rumit bagi
pengguna atau pelajar rata-rata (Alothman & Alsalman, 2020); (Fassberg, 2022); (Fauzi
et al.,, 2020). Sehingga membaca pemahaman Bahasa Arab merupakan tantangan
tersendiri bagi siswa non Arab (Calafato, 2020), termasuk siswa Indonesia.

Salah satu satu pendekatan yang dapat digunakan dalam meningkatkan
membaca pemahaman adalah dengan menerapkan strategi pembelajaran yang
efektif. PQ4R (Preview, Question, Read, Reflect, Recite, and Review) adalah salah satu
strategi yang dapat digunakan dalam membantu siswa memahami teks membaca

dengan lebih baik. Strategi ini mengharuskan siswa untuk melalui serangkaian
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tahapan, mulai dari previewing teks hingga mereview kembali materi setelah
membaca.

PQ4R telah digunakan dalam konteks pembelajaran Bahasa Arab di berbagai
negara dan terbukti efektif dalam meningkatkan membaca pemahaman siswa.
Namun, belum ada penelitian yang secara khusus mengeksplorasi pengaruh
penggunaan PQ4R terhadap prestasi membaca pemahaman Bahasa Arab siswa di
Indonesia. oleh karena itu, penelitian ini memiliki tujuan yang sangat relevan, yaitu
untuk menginvestigasi pengaruh penggunaan strategi PQ4R terhadap prestasi
membaca pemahaman Bahasa Arab siswa di Indonesia. Dengan memahami pengaruh
strategi ini, kita dapat mencari solusi yang lebih efektif dalam meningkatkan
membaca pemahaman siswa Bahasa Arab di tingkat pendidikan dasar dan menengah.

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi signifikan dalam
pengembangan kurikulum dan metode pengajaran Bahasa Arab di Indonesia. Selain
itu, hasil penelitian ini juga dapat menjadi rujukan bagi guru Bahasa Arab dan para
pemangku kepentingan dalam bidang pendidikan. dengan memahami pentingnya
membaca pemahaman Bahasa Arab dan peran strategi PQ4R dalam
meningkatkannya, kita dapat membantu siswa Indonesia untuk lebih kompeten
dalam memahami teks-teks Bahasa Arab, sehingga dapat lebih siap menghadapi
tantangan global di masa depan.

METHODS
Penelitian ini menggunakan desain penelitian kuantitatif. Penelitian ini

menggunakan penelitian Quasi-Experimental. Ada satu kelas yang terlibat dalam
penelitian ini: kelas eksperimen. Kelas eksperimen diajarkan dengan menggunakan
strategi PQ4R. Penelitian ini difokuskan pada Nonequivalent Control Group Design.
Desain Kelompok Kontrol Nonequivalent.,, dua (atau lebih) kelompok perlakuan
adalah pretest, diberikan pengobatan dan posttested. Populasi dalam penelitian ini
adalah seluruh siswa kelas delapan MTS PPDQ Kerinci yaitu 17 orang. Data primer
dalam penelitian ini adalah nilai tes hasil pemahaman membaca siswa. Data sekunder
dalam penelitian ini adalah hasil observasi dan wawancara peneliti serta nilai
pengulangan siswa bahasa Arab Kelas VIII semester ganjil MTs Pondok Pesantren
Darul Qiyam Kerinci tahun ajaran 2018/2019. Teknik pengumpulan data dalam
penelitian ini adalah: Observasi, Pre-test kemudian Post-test. Adapun Teknik analisis
data meliputi: Uji Normalitas untuk menguji normalitas digunakan uji Liliefors
dengan hipotesis: HO: Data yang disebarkan normal, H1: Data tidak terdistribusi

secara normal.
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Penelitian ini mengumpulkan data dari nilai siswa pertengahan semester dan
post-test dari kedua kelas. Data tersebut dijabarkan ke dalam tabel yang disajikan pre-
test dan tes akhir siswa di kelas eksperimen.

Table 4.1: Result of pre-test Experiment Class VII

Students Number | Pre Test Value
1 70
2 60
3 80
4 60
5 70
6 50
7 70
8 80
9 50
10 70
11 80
12 60
13 70
14 70
15 70
16 60
17 80
18 40
19 60
20 80
21 60
22 70
23 50
24 80
25 60
26 70
27 70
28 60

Total 1850
Average 66,07

Table 4.1: Result of pos-test Experiment Class VII

Students Number | Post Test Value
1 90

90

90

90

80

80

80

80

DI ||V |W(N
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9 80
10 80
11 70
12 70
13 70
14 70
15 70
16 70
17 70
18 70
19 70
20 60
21 60
22 60
23 60
24 60
25 50
26 50
27 40
28 40

1950
69,64

Pemahaman bacaan tanpa menggunakan PQ4R pada kelas VII Ke pada tahun

akademik 2018/2019 Data proses pembelajaran siswa Bahasa Arab kelas kontrol atau

non kelas yang menggunakan strategi PQ4R dapat dilihat pada tabel berikut:
Table 4.3: Result of pre-test Control Class VII

Students Number | Pre Test Value
1 60
2 70
3 40
4 40
5 80
6 70
7 90
8 30
9 20
10 80
11 50
12 30
13 60
14 70
15 60
16 70
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17 50
18 50
19 50
20 70
21 40
22 60
23 60
24 70
25 70
26 20
27 80
28 60
29 30
30 70
Total 1700
Average 56,67

FINDINGS AND DISCUSSION
Data hasil belajar dalam penelitian ini diperoleh dari tes pemahaman membaca

siswa dari kedua kelas sampel. Tes bahasa Inggris terdiri dari 20 item pilihan ganda
diikuti oleh dua kelas sampel yang terdiri dari 28 kelas eksperimen dan 30 siswa
untuk kelas kontrol.
1. Uji Normalitas Data

Uji normalitas bertujuan untuk melihat apakah kedua kelas sampel tersebut
berdistribusi normal atau tidak. Untuk menguji normalitas data hasil belajar yang
digunakan tes liliefors dapat dilihat pada Lampiran 19. Dari hasil perhitungan kelas
eksperimen L0 = 0,096 dan distribusi pada tingkat kepercayaan 95% Ltable = 0,167,
sehingga L0 < Lt. Pada data kesimpulan hasil pembelajaran kelas eksperimen adalah
normal. Hasil kelas kontrol LO = 0,117 dan distribusi pada tingkat kepercayaan 95%
Ltable = 0,161, sehingga L0 < Lt. (lampiran 20). Kesimpulannya data hasil kontrol
belajar kelas adalah normal.
2. Uji Homogenitas Varians

Uji varians homogenitas dari dua sampel dapat dilihat pada lampiran 18. Dari
analisis diperoleh Fcount = 0,38 dan tingkat kepercayaan 95% diperoleh Fj 5(2729)=
1,74 sehingga < F < sehingga hipotesis HOF(;_1 /20)(n-1)(n-1)F1/2a(n-1)(n-1) diterima,
dan dua sampel adalah hemogen dan varians.

3. Pengujian Hipotesis menggunakan uji-t
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Dari perhitungan diperoleh tobserve = 1,803 dan ttable = 1,67. Karena tobserve
> ttable, itu berarti Ho default dan H1 diterima. Sehingga dapat disimpulkan bahwa
hasil penelitian yang menggunakan strategi PQ4R lebih baik dibandingkan tanpa
menggunakan strategi PQ4R dalam mengajar membaca untuk kelas sebelas MAN 1
Kerinci pada tahun ajaran 2018/2019 tingkat iman sebesar 95%.

Implementasi Penggunaan Strategi PQ4R dalam pembelajaran di kelas VIII
MTs Darul Qiyam Tahun Ajaran 2018/2019. Strategi PQ4R adalah salah satu bagian
dari strategi elaborasi. Strategi ini digunakan untuk membantu siswa mengingat apa
yang mereka baca dan dapat membantu proses belajar mengajar di kelas yang
dilakukan dengan membaca buku. Strategi ini diprakarsai oleh Thomas dan
Robhinson pada tahun 1972 berdasarkan strategi PQRST dan strategi SQ3R oleh
Francis Robhinson pada tahun 1941. PQ4R merupakan strategi yang digunakan untuk
membantu siswa mengingat apa yang mereka baca dan dapat membantu proses
pembelajaran di kelas yang dilakukan dengan kegiatan membaca.

Proses pembelajaran yang dilakukan pada awal penelitian sudah sesuai
dengan apa yang telah direncanakan, siswa memperhatikan dengan seksama
penjelasan guru namun aktivitas siswa masih kaku dan belum aktif secara maksimal.
Sebagian besar siswa masih enggan bertanya juga ketika guru memberikan
pertanyaan kepada siswa hanya terlihat suara-suara kecil dan belum berani
mengungkapkan kepada guru. Pada pertemuan kedua para siswa sudah mulai
mengikuti proses pembelajaran ini dengan baik walaupun masih ada siswa yang
berisik dan tidak memperhatikan serta mengikuti jalannya pembelajaran ini. Tidak
berlangsung lama lambat laun situasi mulai membaik, mereka sudah mulai
understanhd bagaimana proses pembelajaran aktif menggunakan strategi PQ4R.

Pertemuan berikutnya dan seterusnya para siswa telah mengikuti proses
pembelajaran dengan baik, mulai berperan aktif untuk menyelesaikan masalah yang
diberikan guru. Pada pertemuan ini mahasiswa mampu mengembangkan
pengetahuannya sendiri, mulai dari memahami masalah, merencanakan pemecahan
masalah, memecahkan masalah bahkan mengecek jawaban yang telah dilakukan.

Proses pembelajaran menggunakan strategi PQ4R dapat dilihat pada hasil tes
akhir di kelas eksperimen, dari tes diperoleh rata-rata 69,64 hal ini menunjukkan
bahwa proses belajar mengajar menggunakan strategi PQ4R dapat meningkatkan
pemahaman membaca siswa. Pengaruh Penggunaan Strategi PQ4R terhadap
Pemahaman Membaca Siswa di Kelas VII MTs Pondok Pesantren Darul Qiyam Tahun
Ajaran 2018/2019. Berdasarkan data tes pemahaman bacaan anlaysis, menunjukkan

bahwa ada pengaruh penggunaan strategi PQ4R di kelas eksperimen. Hal ini
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menunjukkan bahwa siswa lebih akrab dengan materi yang disampaikan dengan
menggunakan strategi PQ4R. Diketahui bahwa nilai rata-rata siswa yang diajar
menggunakan strategi PQ4R adalah 69,64 ini berarti penguasaan pemahaman
membaca siswa yang diperoleh siswa telah mencapai kriteria ketuntasan minimum
(KKM) yang telah ditentukan oleh guru bidang studi bahasa Inggris.

Dari pengalaman di kelas, ternyata pembelajaran dengan menggunakan
strategi PQ4R memberikan kesempatan bagi siswa untuk terlibat aktif dalam kegiatan
pembelajaran. Hipotesis HO ditolak dan H1 diterima, sehingga dapat dikatakan ada
pengaruh penggunaan PQ4R dalam proses pembelajaran terhadap pemahaman
bacaan siswa di kelas VIII MTs Pondok Pesantren Darul Qiyam Tahun Ajaran
2018/2019, pada tingkat kepercayaan 95%. Disimpulkan bahwa "Pengaruh
Penggunaan Strategi PQ4R (Preview, Question, Read, Reflect, Recite dan Review)
terhadap Prestasi Pemahaman Membaca Siswa di Kelas Sebelas MAN 1 Kerinci Tahun
Ajaran 2018/2019.

CONCLUSION

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat di simpulkan sebagai
berikut: Capaian pemahaman membaca siswa yang diajarkan dengan menggunakan
strategi PQ4R pada kelas VIII MTs Pondok Pesantren Darul Qiyam Tahun Ajaran
2018/2019 rata-rata 69,64 dan varians 177,55. Capaian pemahaman membaca siswa
tanpa menggunakan strategi PQ4R pada kelas VIII MTs Pondok Pesantren Darul
Qiyam Tahun Ajaran 2018/2019 rata-rata 57,67 dengan varians 471,57. Pengaruh
pemahaman bacaan siswa yang didik dengan menggunakan strategi PQ4R pada kelas
VIII MTs Pondok Pesantren Darul Qiyam Tahun Ajaran 2022/2023 dengan tingkat
kepercayaan diri 95% sehingga berpengaruh penggunaan strategi PQ4R terhadap
pencapaian pemahaman membaca siswa pada kelas VII MTS PONDOK
PESANTREN DARUL QIYAM Kerinci. Dalam mengajar bahasa Inggris, guru atau
calon guru dapat menggunakan strategi PQ4R tidak hanya untuk materi pelajaran
tetapi juga untuk mata pelajaran lainnya. Hal ini diupayakan agar guru dapat
mengatur waktu dengan lebih efisien dalam menerapkan pembelajaran dengan
menggunakan strategi PQ4R dalam pembelajaran bahasa Inggris. Diperlukan
penelitian lebih lanjut tentang pengembangan penggunaan strategi PQ4R dalam
pembelajaran bahasa Inggris, dan dimungkinkan jika dilakukan dalam lingkup

sekolah yang lebih luas dan jenjang pendidikan yang berbeda.
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